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- DEINE REFLEXIONSFRAGEN

[ ]

Heute hast du gesehen, wie andere Menschen ihr Leben verandert haben. Gehe jetzt
auch du den ersten Schritt in diese Richtung und starte deine eigene Reise der
Transformation.

VERANDERE DEINE PERSPEKTIVE:

Wenn du heute die Maoglichkeit hattest, mit einer Person aus deiner Zukunft zu
sprechen, die bereits die Veranderungen lebt, von denen du traumst: Was wiirde diese
Person dir raten, um den ersten Schritt zu gehen?

DEIN INNERES TEAM:

Welche Menschen oder Aspekte deiner eigenen Personlichkeit unterstiitzen dich am
meisten auf deinem Weg? Welche Starken in dir selbst konntest du mehr aktivieren,
um in die gewlinschte Richtung zu wachsen?

DIE ROLLE DER DISZIPLIN:

Wie konnte deine Fahigkeit, deine Botschaft klar und Giberzeugend zu vermitteln, dein
personliches Wachstum und deinen Erfolg auf der Biihne deines Lebens transformieren?
Was brauchst du, um mit deiner Kommunikation Menschen wirklich zu begeistern?



